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ေမာငလ်ငး်ယုန	်(ရှမး်ြပည)်	၏	မိတဆ်ကအ်မှာစာ

ကဗျာဆရာတစဦ်းြဖစသ်ူ	 ကနေ်တာက်	 အမှာစာေရးေပးရန	် လူငယ်

ကဗျာဆရာ	 ဟယရ်ီလွင	် ယူလာသည့်	 ကဗျာစုကို	 ြမငေ်တွ	 ဖတ်ရ

ေသာအခါ	 အံ့သြခငး်ှင့်	 ကည်ူးဝမး်သာြခငး်များ	 ခစံားလိုကရ်ပါ၏။	 အံ့

သမမှာ	 ဤကဗျာစုသီဖွဲ	 ေရးသားသူသည	် ိုငင်ရံပြ်ခားသို	 မကာခဏ

သွားေရာက၍်	 အငဂ်ျငန်ီယာ	 တစေ်ယာကအ်ြဖစ	် အလုပခ်ွငတ်ွင	် လပရ်ှား

အလုပမ်ျားလှသူ	 တစဦ်းအေနြဖင့်	 ကာရနန်ေဘများ	 ေဝေဝဆာဆာ	 ှင့်



ေရးစပသ်ီဖွဲမကို	 ကိးပမး်	 အားထုတမ်	 ြပိုငသ်ူ	 ြဖစြ်ခငး်ပါ။	 ကည်ူး

ဝမး်သာ	 ြဖစရ်ြခငး်မှာ	သူကဗျာကို	ဖတ်ရွတဆ်ို	 ကည့်ေသာအခါ	ေကျနပ်

ှစသ်ကစ်ွာ	စာေရးသူနီးပါး	ခစံားလိုကရ်ြခငး်ေကာင့်	ြဖစပ်ါသည။်

သူ၏ကဗျာစုတွင	် ေရှးဦးပထမ	 "ခရမး်ြပာသို"	 ေခါငး်စဉတ်ပ	် ကာရန်

နေဘများြဖင့်	 အဆငေ်ြပစွာ	 စပဆ်ိုထားေသာ	 ေခတေ်ပကဗျာရှည်ှင့်

စတငမ်ိတဆ်ကထ်ားပီး	ယငး်ေနာက	်"ခရမး်ြပာဝိုင"်	ေခါငး်စဉတ်ပ	်ကဗျာ

(၁၃)	ပုဒ၊်	"ခရမး်ြပာေမ"	အစချီသည့်	ကိုယတ်ွငး်ြပည့်	ရတုပိုဒစ်ုံ၊	ခရမး်ြပာ

ှင့်	ပတသ်ကသ်ည့်	ရငတ်ွငး်ြဖစ	်ခစံားမများကို	ဖွဲသီထားသည့်	ကဗျာ	 (၈)

ပုဒ၊်	 ကိုယတ်ွငး်ြပည့်	 ပိုဒစ်ုံေတးထပ်ှင့်	 နိဂုံးအဆုံးသတ	် ကဗျာအြဖစ်

"သတမဘုံစဉအ်လွမး်	ခရမး်ြပာ	စညး်နရီ"	ေခတေ်ပကဗျာရှညက်ို	ြဖည့်ဆ

ညး်ေဖြပထားပါသည။်	စုစုေပါငး်ကဗျာ	(၂၇)	ပုဒြ်ဖစပ်ါ၏။

ကဗျာေရးဖွဲဟန်ှင့်	 ပတသ်က၍်	ကဗျာအားလုံးသည	်ချစြ်ခငး်ေမတာှင့်

ပတသ်ကေ်သာ	 ခစံားမ၊	 အချစ်ှင့်	 ဘဝခစံားရမ	 အဖုံဖုံကို	 ကာရနန်ေဘ

ြပည့်စုံစွာှင့်	 ရတု၊	 ေတးထပ၊်	 ေဒွးချိး၊	 ေလးချိး၊	 ေလးလုံးစပ	် အပါအဝင်

ေရှးိုးစဉလ်ာမပျက	် ကဗျာဖွဲဟနမ်ျားှင့်	 ေခတေ်ပ	 ေမာဒ်န	် ကဗျာဖွဲပုံစံ

များကို	အဆငေ်ြပေြပ	 ေပါငး်စပ	် ဖွဲစညး်ေဖာြ်ပထားသည့်	 ေမတာဖွဲ	ကဗျာ

များ	 ြဖစသ်ည။်	 ေခတေ်ပ	 စကားလုံးများ	 ေခတသ်စပ်ုံရိပ်ှင့်	 နိမိတပ်ုံများ

ကို	 ေချာမွတေ်ြပြပစေ်သာ	 ကာရနလ်ကာများှင့်	 ေပါငး်စညး်ထား	 ြခငး်

ေကာင့်	 အသထံွကရ်ွတဆ်ိုရန	် ေကာငး်ေနသညမ်ှာလညး်	 ကဗျာေကာငး်

တို၏	လကဏာတရပပ်င	်ြဖစသ်ည။်

ဤကဗျာများ	 ဖွဲဆိုမတွင	်အဓိကအေကာငး်အရာမှာ	လူငယတ်ို	 ချစြ်ခငး်

ေမတာ	 သဘာဝများ၊	 ခစံားချကမ်ျား၊	 ယေနေခတက်ာလ	 လူငယထ်ု

ကိုယစ်ားြပ	ဘဝှင့်	အချစခ်စံားမ	အေတွးအေခများ	 ြဖစ်ပီး	 "ခရမး်ြပာ"



ေဝါဟာရက	ချစသ်ူအမျိးသမီးကို	ကိုယစ်ားြပ	၍	သူမကို	ဦးတည၍်	စပဆ်ို

ထားသည။်	 ခရမး်ြပာပနး်၊	 ခရမး်ြပာေရာငသ်ည	် အလွန်ူးညံ့ေသာ	 အချစ်

ကို	 ကိုယစ်ားြပသည	် ဟု	 ဖတ်မှတသ်ားခဲ့ဖူးသည။်	 	 "ဝိုင"်	 ဆိုေသာ

ထပဆ်င့်ေပါငး်စညး်ေသာ	ေဝါဟာရမှာ	ေခတေ်ပစကားလုံး	ြဖစဟ်နတ်ူပီး

ချိမိန၍်	 စွဲမကဖ်ွယ	် ေကာငး်ေသာ	 ရသကိုတငစ်ားထားသည	် ဟုမှနး်ဆမိ

ပါသည။်	 လွနခ်ဲ့ေသာ	 ှစအ်နညး်ငယက်	 လူငယမ်ျားကား	 ေရပနး်စားခဲ့

ေသာ	 ကိုရဲလွငေ်ရးစပ၍်	 ကိုခငေ်မာငတ်ိုးသီဆိုခဲ့သည့်	 ေခတေ်ပနိမိတပ်ုံ

များပါေသာ	 "ေဝးခဲ့ပီ	 ပနး်ခရမး်ြပာ"	 ေတးသီချငး်ကို	 ေအာကေ်မသ့တိရမိ

ပါသည။်

ချပ၍်ဆိုရေသာ	်ဤကဗျာစုသည	်ကာရနန်ေဘ	အြပည့်ပါ	ေရှးိုးစဉလ်ာ

ထိနး်သိမး်	ထားေသာ	ကဗျာဖွဲ	ဟနပ်ုံစံှင့်	ေခတေ်ပကဗျာ	အေတွးအေခ၊

ေခတေ်ပ	 ေဝါဟာရှင့်	 ပုံရိပမ်ျား၊	 နိမိတပ်ုံများကို	 အဆငေ်ြပေြပ	 ရွတဆ်ို

ိုငရ်န	် အားထုတဖ်နတ်ီးမ	 တစခ်ုဟု	 ခစံားနားလညမ်ိပါသည။်	 ဤသို

ဖနတ်ီးအားထုတသ်ူ	ဟယရ်ီလွငသ်ည	်သူမိဘများ	 ြဖစ်ကေသာ၊	ကနေ်တာ်

တကသိုလ	် ေကျာငး်သား	 ဘဝက	တကသိုလက်ေလာင	် အသငး်၏	 စာေပ

ှင့်	ကဗျာလပရ်ှားမတွင	်အတူပါဝငရ်ငး်ှီးခဲ့ကသည့်	ဦးသနး်လွင	်ှင့်ေဒ

ခငြ်မမူတို	 ပျိးေပးခဲ့ေသာ	 ကဗျာမျိးေစမ့ျားမှ	 ကာရနန်ေဘထပ	် စပဆ်ိုဖွဲွဲ

ြခငး်	စွမး်ရညမ်ျား	ရခဲ့မညဟ်ု	ြမငမ်ိပါသည။်

"ခရမး်ြပာဝိုင"်	ကဗျာစုကို	ဖတ်ရငး်က	အမှတတ်ရခစံားရ၍	ရငထ်ဲတွင်

ကျနရ်စေ်သာ	လှပသည့်	ဖွဲသီမကေလး	တချိကို	တငြ်ပပါရေစ။

ချစြ်ခငး်ေမတာ	 ဒဿနကို	 ေဖာက်ျးေသာ	 "ခရမး်ြပာသို"	 ေခါငး်စဉတ်ပ်

ကဗျာတွင	်…

"တချိကလညး်	ဘဝအေဖာအ်ြဖစခ်ျစ်



တချိကေတာ	့ခဏအေပျာအ်ြဖစခ်ျစ်

ချစရ်ာက	နစ၊်	ြဖစက်ာမှြဖစေ်ရာ

မချစဘ်ဲ	မေနိုငသ်ူေတွကေတာ့

အချစဝ်ဲေဗွလငမ်ှာ

အမဲအေြခယိုငေ်နကဦးမှာပါဘဲ"	 ဟူ၍	 အချစက်ို	 မညသ်ည့်အေကာငး်

အမျိးမျိးှင့်	 ချစမ်ိကသညြ်ဖစေ်စ၊	 ချစမ်ိပီဆိုမှြဖင့်	 အချစတ်ညး်ဟူေသာ

ဝဲကေတာထ့ဲတွင	်ှစြ်မပေ်နရပုံ၊	ပုံရိပက်ို	ေပလွငေ်စပါသည။်

"ညီမေလးေရ	...

အကျင့်သိကာ	နဲ	မာနဟာ

ချစလ်ိပြ်ပာရဲဈာပနပါပဲကွယ်

သိကာတရားရဲ	သစရ်ိပမ်ှာခိုေမှးဖို

စိတမ်ှာနားတဲ့	ချစလ်ိပြ်ပာကိုစေတးလို

ေသွးစိုေနတဲ့မာနတရားကိုကိုငဆ်ွဲရငး်

ကိုယတ်ိုငပ်ဲ	 ဈာပနပိုလိုကခ်ဲ့ရတယေ်လ"	 ဟူေသာ	 ကဗျာစာသားသည်

သိကာှင့်	 မာနေကာင့်	 ချစဇ်ာတလ်မး်ေလး	 တစခ်နး်ရပခ်ဲ့ရပုံ	 ကို

လညး်ေကာငး်	…

ေခတေ်ပအသုံး	 ေမာဒ်နစ်ကားလုံး၊	 ေခတေ်ပပုံရိပ၊်	 နိမိတပ်ုံြဖင့်စပဆ်ို

ထားေသာ	ခရမး်ြပာဝိုင(်၁)တွင်

"ကျိနစ်ာသင့်တဲ့လကန်ဲ

ပငန်ယတ်ီကိုအဖမး်ခကလ်ှတယ၊်

ကံကမာေမှာဆ်ရာက



ြပခဲ့တဲ့အနီကတန်ဲ

ကိုယ	်.	.	.

ဒိုငပ်ွဲတစခ်ါရပခ်ဲ့ရပီးပါပီ"	 ဟူ၍၎ငး်	 ကံကမာေကာင့်	 ချစဇ်ာတလ်မး်

ေလး	တစခ်နး်ရပခ်ဲ့ရပုံကို၎ငး်	…	ချစြ်မတ်ိုးရသူ	ခရမး်ြပာှင့်	အလှမး်ကွာ

ေဝးေသာ	 ိုငင်ရံပြ်ခား	 ကိုရီးယားတွင	် အလုပလ်ုပေ်နရသူအဖို	 ေခတေ်ပ

ကိုရီးယား	 အချစဇ်ာတလ်မး်ကဲ့သို	 စိတက်ူးယဉ	် မဆန်ိုငေ်သာ	 ဘဝပုံရိပ်

ကို	…

"ေဆာငး်ဦးရွကေ်ကချိန်

အွနေ်စာတိုဌာေနမှာ

ချယရ်ီေတွမေဝပါဘူး၊

ပငလ်ယေ်လဟာ

ကေဝလိုလကသ်ညး်နဲ

ငရဲတခံါးဝကိုအလှစ်

ထယဝ်ှားြမစရ်ဲအဆုံးမှာ

ကိုယခ်ဏတာ	ပုနး်ေနပါရေစ"	ဟူ၍လညး်ေကာငး်	…

ခရမး်ြပာဝိုင(်၅)	 တွငမ်ိမိတာဝနထ်မး်ေဆာငရ်ာ	 အေရှအလယပ်ိုငး်	 ဆာ

ဟာရေဒသတွင	် ပူေလာငေ်သာ၊	 ပငပ်နး်ခကခ်ဲေသာ၊	 မြပည့်စုံေသာ၊

ေအးချမး်မမရှိေသာ	 ဘဝြဖင့်	 ကိးစားေနရငး်	 ချစသ်ူခရမး်ြပာကို	 ကဗျာ

တွင	်…

"ဆာဟာရမှာ

ပျပျေလးြမငေ်နရတဲ့



သကတ်ရံဲအဆုံး

ကိုယသ်ွားရှာဦးမယ်

လိုကခ်ွင့်ကရံငေ်တာင်

မေခရကပ်ါဘူး	ကေလးရယ်

ကာရမှာ	...

ေကာဖ်ီဆိုငမ်ရှိ

ဝိုငမ်ရှိ	..

ှငး်ဆီမရှိ	..

...	...	မရှိ၊	...	...	...	မရှိ"	ဟု	ဝမး်နညး်စွာ	စပဆ်ိုထားသည	်။

ေဖာြ်ပခဲ့ေသာ	 ဖွဲဆိုမစာပိုဒက်ေလးများကို	 ယခုစာဖတသ်ူက	 မိမိနညး်တူ

သေဘာေပါက	်နားလည	်ခစံားိုငမ်ညဟ်ု	ေမာလ်င့်မိပါသည။်

အမှာစာအဆုံး	နိဂုံးချပအ်ြဖစ	်တငြ်ပလိုသညမ်ှာ	ကဗျာဆရာတို	စပဆ်ိုသီ

ေကးေသာ	ေတးလကာ	များ၏	အားမာနအ်ေကာငး်	ြဖစပ်ါသည။်	ဤ	အား

မာန်ှင့်	ပတသ်က၍်	ကနေ်တာ်ှစသ်ကေ်သာ	အဂလိပစ်ာဆို	ဟငန်ရီဝါးဒ်

ဇဝ်တသ်	် ေလာငး်ငဖ်ဲလိုး	 (Henry	 Wadsworth	 Longfellow)	 ၏	 ြမားတစ်

စငး်ှင့်	ေတးသီချငး်တစပ်ုဒ	် "The	arrow	and	 the	song"	ကဗျာဆိုလိုရငး်

ကို	 အတိုချးံ၍	 တငြ်ပပါမည။်	 "ြမားတစစ်ငး်ကို	 ေလထုအတွငး်	 ပစခ်ွငး်ခဲ့

သညတ်ွင	် ြမား၏ပျသံနး်မ	 အရှိနအ်ဟုန	် ြမနဆ်နလ်ွနး်၍	 ကမာေြမ	 မည်

သည့်ေနရာတွင	်ကျေရာကသ်ညက်ို	 မညသ်ူတစဦ်းတစေ်ယာကက်မ	လိုက်

မကည့်ိုင၊်	 မသိိုင၊်	 ကဗျာေတးတစပ်ုဒက်ို	 ရွတဆ်ိုခဲ့ေသာလ်ညး်	 ေတး၏

ြမနဆ်နလ်ှေသာ	 အလျင	် ေနာကက်ို	 မလိုက်ိုင၍်	 ကမာေြမ	 မညသ်ည့်

ေနရာတွင	် ကျေရာကခ်ဲ့သညက်ို	 မသိိုငခ်ဲ့၊	 ှစက်ာလ	 အတန်ကာပီး



သည့်ေနာက	် ြမားတကံို	 ဝကသ်စခ်ျပငတ်စပ်ငတ်ွင	် မကျိးမပဲ့ဘဲ	 စူးဝငေ်န

ဆဲ	ေတွရသည။်	သီေကးခဲ့သည့်	ေတးကိုမူ	သူငယခ်ျငး်တစဦ်း၏	ှလုံးသား

တွင	်ြပည့်စုံစွာ	ြပနလ်ညေ်တွခဲ့ရသည။်	ထိုသူငယခ်ျငး်က	ေတးအစမှအဆုံး

ရငထ်ဲ	 သိမး်ထား	 အမှတရ်ေနခဲ့သည။်	 ဆိုလိုရငး်အချကမ်ှာ	 ေတးကဗျာ

လကာ	 ဖွဲသီသူ၏	 ှလုံးသားမှ	 ပီြပငထ်ကြ်မကေ်သာ	 ခစံားချကသ်ည်

ှစသ်ကလ်ကခ်	ံနားဆငသ်ူ၏	ှလုံးသားအတွငး်	နက်ငး်ထိမိစွာ	ေရာကရ်ှိ

စွဲမဲ	 သွားိုငြ်ခငး်ပင	် ြဖစပ်ါသည။်	 ထိုသို	 ရငထ်ဲသို	 ေရာကရ်ှိသွားိုငြ်ခငး်

ဟူေသာ	ကဗျာအားမာနသ်ည	်ကဗျာ	ေရးစပ	်သူတိုငး်	ကိးစား	ဆုပက်ိုငလ်ို

ေသာ	စွမး်ရညြ်ဖစသ်ည။်

ကာရနလ်ကာကို	ြမတ်ိုးေသာ	ဟယရ်ီလွင၏်	ခရမး်ြပာဝိုင	်ကဗျာစုသည်

လညး်	ကဗျာစာဖတသ်ူ၏	ှလုံးသားအတွငး်သို	ထိထိမိမိ	နကန်က်ငး်ငး်

ဝငေ်ရာက	်ေမွေလျာ်ိုငမ်ညဟ်ု	ယုံကညပ်ါသည။်	ကဗျာဖတသ်ူ	 စာဖတသ်ူ

ပရိတသ်တမ်ျား၏	လကခ်အံားေပးမေကာင့်	ဟယရ်ီလွငအ်ေနှင့်	 ရသမျိး

စုံေပးစွမး်ေသာ	ကဗျာများ	ဆကလ်ကေ်ရးဖွဲရန	်ေမာလ်င့်ပါသည။်

ကဗျာဆရာ

ေမာငလ်ငး်ယုန(်ရှမး်ြပည)်

(၃ဝ-၁၂-၂ဝ၁၄)

***



ေကျးဇူးမှတတ်မး်

ခရမး်ြပာဝိုငမ်ျားကို	 ရငေ်အာကခ်နး်ထဲတွင	် သိမး်ဝှက	် သိုေလှာင်

ထားသညမ်ှာ	 ကာြမင့်ခဲ့ပါပီ။	ယငး်ကသညပ်င	်ှစခ်ျိဝိုငမ်ျားအြဖစ	်ပိုမိုှစ်

လိုဖွယ	်ြဖစေ်စမညဟ်ု	ေမာလ်င့်မိပါသည။်

ကဗျာများ၏	 ရသကို	 ပိုမိုေပလွငစ်ွာ	 ခစံားိုငရ်နအ်တွက	်အသအံားြဖင့်

ပါ	ပူးတွဲ	တငဆ်က	်ေပးလိုကပ်ါသည။်

ခရမး်ြပာဝိုငက်ို	တငဆ်ကရ်ာတွင	်…

ေမတာအြပည့်ြဖင့်	 အမှာစာ	 မိတဆ်ကေ်ရးသား	 ချီးြမင့်ေပးပါေသာ

ဆရာကီး	ေမာငလ်ငး်ယုန	်(ရှမး်ြပည)်	…

ချစြ်ခငး်တရားအရငး်ခ၍ံ	 အထူးတလည	် ခစံား	 ပုံေဖာက်ာ	 အားထုတ်

ရွတဆ်ိုေပးခဲ့ကသည့််	…

ကိုစည	် (စညသ်ူလွင)်၊	ကိုေအာင	် (ရညမ်ိုးေအာင)်၊	 ဂျီလတ၊်	ဘိုေလး၊	ကို

လတ	်(ေမာငေ်မာငလ်တ)်၊	ကိုတိုး	(ကိုတိုးဝငး်)၊	ဒါိုကတ်ာ	ေမာငအ်ဒမ၊်	ဂျ

ယ်ကီး	 (ေတးေရး	 အယလ်ဒ်ီ)၊	 ဒီဇိုငး်/ပနး်ချီ	 ရဲထွတ၊်	 ဆရာ	 ေမာငေ်မာင်

ေဖာငတ်ိန၊်	ဆရာ	ဇာနညေ်ဇာဝ်ငး်၊	မေမ	(ဆရာမ	ေမဓာဝီ)၊	ဆရာ	သုလငး်

ေဝ၊	 ဟိနး်ဆက	် (စာေရးဆရာ	ကဗျာဆရာ	 ဟိနး်ဆကသ်ွင)်၊	 ဆရာ	 လွမး်

ေနာင၊်	ဆရာစိုးမငး်	(မုံရွာ)	ှင့်	ဆရာမငး်ေွ	…

စိတရ်ှညလ်ကရ်ှည	်အသဖံမး်ေပးခဲ့ကသည့်	 Esus5	 studio	အဖွဲသားများ

…



ခရမး်ြပာှငး်ဆီ	 သီချငး်ကို	 သစံဉရ်ှာေဖွ	 သီကုံးေပးခဲ့သည့်အြပင	် ကဗျာ

များအားလုံး	သာမက	ခရမး်ြပာှငး်ဆီ	ှင့်	 ခရမး်ြပာဝိုင	် (၁၀)	သီချငး်များ

ကို	 အချိနခ်ျိငဲ့ရှာသည့်	 ကားမှ	 အေကာငး်ဆုံးြဖစေ်အာင	် mixing	 and

mastering	ြပလုပေ်ပးခဲ့သည့်	ကိုေနထွနး်	…

ခရမး်ြပာှငး်ဆီ	 ှင့်	 ခရမး်ြပာဝိုင	် (၁၀)	 တိုအတွက	် အေကာငး်ဆုံး

Musical	arrangement	များကို	ဖနတ်ီးေပးခဲ့ကသည့်	Horizon	Band၊	ခစံား

သီဆို	ေပးခဲ့သူ	ကိုမျိးေအး	ှင့်	တီးခတေ်ပးခဲ့ကသည့်	…

Guitar	-	ဘိုေတာက၊်

Piano	and	Keyboard	-	ေအာငေ်လး

Bass	-	ဖထီး

Drum	-	ဆရာေကျာငး်

မျက်ှာဖုံးှင့်	 အတွငး်သုပေ်ဖာပ်နး်ချီများကို	 ခစံားေရးဆွဲေပးခဲ့သည့်

ပနး်ချီ	သန်ေဇာသ်စ်

ဒီဇိုငး်ဖနတ်ီးေပးခဲ့သည့်	ဒီဇိုငန်ာ	ကိုစိုးမငး်ေအာင်

ေနာကခ်ေံတးဂီတြဖင့်	အားြဖည့်ပုံေဖာေ်ပးခဲ့သည့်	ကိုလတ	်(ေမာငေ်မာင်

လတ)်	ှင့်	ကိုေအာင	်(ရညမ်ိုးေအာင)်

အထူးအားြဖင့်	...

အစစအရာရာ	ကူညီစီစဉေ်ပးခဲ့ကသည့်	…

ကိုေနထွနး်

စာေရးဆရာ	ကဗျာဆရာ	ဟိနး်ဆကသ်ွင	်ှင့်

ကိုေဇယျာမငး်	တိုအား



ေကျးဇူးဥပကာရ	အထူး	တငရ်ှိပါေကာငး်	…။					။

ချစြ်ခငး်တရားြဖင့်

ဟယရ်ီလွင်

 

***


